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Un jour, comme eux, je serai vieux,
sensuel et sans mémoire |

Avec « Lendemains de féte », Julie Berés poursuit en finesse son travail sur la vieillesse

Théatre
acques et Marie s'aiment d'un
amour tendre et passionnel. Ils
se sont rencontrés jeunes,
leins de vitalité, et ils ont vieilli
ensemble. Ils sont arrivés a ce sta-
de de la vie ou la fragilité de la psy-
ché et du corps humains est évi-
dente. Lendemains de féte, de Julie
Beres, met en scéne le voyage de
Jacques entre ses souvenirs frag-
mentés,imaginaires ouréels. A cet--
te dimension onirique, ou le vieux
Jacques croise son soi plus jeuneet -
échangeaveclajeune Marie, s'enla-
ce la narration de son présent. Ses
points de repére y basculent, seule
reste Marie, qui l'accompagne tou-
jours et le stimule constamment
pour qu'il ne se perde pas.
Lendemains de féte s'empare de
cet age vermeil ou tout geste
devient de plus en plus difficile. Et
de la difficulté qu'il y a pour ceux
qui accompagnent sur ces che-
mins obscurs. Sur scéne, les sons,
lalumiere, lejeudes acteurs circas-
siens, tous les éléments contri-
buent a plonger le spectateur dans
une atmosphére ambigué et dés-
tructurée. Comme Jacques, on est
emporté par le sentiment que la
réalité se transforme, devient
fuyante, s'entreméle au réve et a

I'imaginaire. Mais, au-dela de ce °

travail surlamémoireet surl'iden-
tité, Lendemainsdeféte met en sce-
ne du désir sensuel qui habite les
vieux - sujet tabou?

Des les premiers instants, ce
sont les corps qui sont mis en

«Lendemains de féte », mis en scéne par Julie Berés. pHiLIPPE DELACROIX/ARTCOMART

- avant. Cette envie passionnelle de

'autre qui imprégne la piéce. Les
protagonistes montrent, nus, les
effets du temps. Une fragilité phy-
sique en contraste avec leur désir
puissantl'undel’autre, quin’a pas
changé depuis leur jeunesse.

«Se déshabiller, ca n'a pas été
simple pour eux, explique Julie
Beres, un corps est toujours quel-
que chose de trés intime. Ils m’ont

demandeé si on était obligé d'arri-
ver jusque-la, mais, comme ils ont
compris ce que je cherchais, ils ont
été magnifiques. » Pour elle,I'alchi-
mie et I'interaction avec les inter-
prétes sont fondamentales lors
d’'une création: «Sans eux, on
aurait eu une tout autre piéce. »
Elle travaille par allers-retours
entre une expérimentation sensi-
ble sur le plateau et un moment

d'écriture du scénario. Adepte
depuis toujours d'un travail docu-
mentaire fouillé, Julie Beres a pui-
sé dans les textes du philosophe
Vladimir Jankélévitch pour ajou-
ter une autre dimension a ce
mélange narratif de présent, de
désir et de réve. Le voyage mental
deJacques se fait au fildes mots du
philosophe et de la musique baro-
que dontle vieux mélomaneatou-
jours été passionné.

Lapluralité de sens et de dimen-
sions, la constructiond’untissude
stimulations sensorielles multi-
ples donnent lieu a un spectacle
complexe. Lesliens entreles événe-
ments, ni entierement rationnels
ni entierement chronologiques, le
recours aux ellipses offrent au
public un éventail d'interpréta-
tions possibles. « Selon I'dge des
spectateurs, remarque Julie Beres,
on percoit différemment ce qui se
passe sur scéne. Peut-étre parce que
le theme de la vieillesse touche a
des expériences trés personnelles. »

Pour travailler sur la
maladie d’Alzheimer,
Julie Beres a passé
unmois et demi
dans une maison
deretraite

Lendemains de féte s’inscrit
dans un parcours commencé en
2006. Al'époque, afin de travailler
sur la maladie d’'Alzheimer, Julie
Bereés avait passé un mojs et demi
dans une maison de retraite. Forte
de cetteexpérienceetd'unrapport
différent aux personnes agées,
développé pendant son enfance
en Afrique, elle a continué a explo-
rer cette thématique. « Cette piéce,
dans un certain sens, répond a la
précédente, Notre besoin de conso-
lation. On y parlait d'une humani-
té en mutation, d'une société qui
veut dépasser ses limites. Ou la
science, comme une sorte de nou-
veau Graal, nous promettrait une
jeunesse éternelle - comme si
c’était un objectif en soi. Mais cela
entraine une dévalorisationdange-
reusedelavieillesse, car c’'est quand

mémel'expérienceaccumuléeavec -

I'age qui nous permet d’évoluer, de
nous transformer.» ®
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